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Un club en constante 
evolución

El Bidasoa Atletiko Taldea es un club de atletismo de ámbito comarcal, Irún y Hondarribia. Aun-
que su actividad principal sea el fomento del atletismo, desde hace 7 años ha dado un paso ade-
lante y es un referente en la promoción de la actividad física para todas las edades mediante la 
adopción de un modelo de gestión profesional MGA.

El BAT es la fusión de dos clubes de atletismo que convivían en la comarca hasta el año 1986, año 
oficial de fundación. Las directivas de la Unión Deportiva Uranzu  y Club Atletiko Telesport acorda-
ron juntar los dos clubes. Desde entonces el club ha crecido hasta ser el equipo con más federa-
dos/as de Euskadi y un referente en el atletismo. 

La masa social del club es de casi 1300personas repartida en:

¿Qué es el BAT? 

Un poco de historia... 

(escudo del club desde el 2016) (logotipo diploma gestión avanzada) 

Federadas/os

Escuela Atle.

Socias/os

Kirol Hastapena

Actividades físicas

Atletismo adaptado

Centro Deportivo

Eventos/año

231

304

200

120

169

11

152

8



¿Dónde estamos? 
Instalaciones y oficinas 

Pista de Playaundi - Irún

Pista de atletismo situada en Irún donde se 
concentra la mayor parte de la actividad de-
portiva del club:

· Escuela atletismo
· Atletismo federado
· Grupos actividad física
· Atletismo adaptado
· Udalekuak. 

Pista de Hondartza - Hondarribia

Pista de atletismo situada en Hondarribia don-
de entrena la escuela de atletismo de Honda-
rribia los martes, miercoles y jueves y varios
atletas federados de allí. 

Gimnasio  - Irún

Nuevo gimnasio equipado para entrenamien-
tos federados. 

Centro Cívico de Palmera Montero - Irun

Oficinas del Bidasoa Atletiko Taldea situadas 
en el centro cívico de Palmera Montero. 



12 entrenadores en deporte federado

Un modelo de gestión 
avanzada

Somos un club deportivo sin ánimo de lucro cuyo objeto es la difusión del atletismo como deporte en la comarca del 
Bidasoa y a la vez ser una entidad prestadora de servicios orientados al fomento de la actividad física para todos los 
segmentos de la población, promoviendo la igualdad de género y garantizando que todas las personas, independien-
temente de su género, tengan las mismas oportunidades de participación y desarrollo.

El club pretende ser una entidad referente en ofrecer diferentes posibilidades de hacer actividad física, independien-
temente de la edad o sexo, y a la vez seguir siendo un referente en Euskadi como modelo de club de atletismo con 
gestión de mejora contínua e innovación. Buscamos un equilibrio entre el ámbito social y el deportivo federado, man-
teniendo una comunicación permanente con nuestra masa social y estructura, y asegurando que la equidad sea un 
principio rector en todas nuestras actividades.

Misión

Visión

Valores

VALOR DEFINICIÓN COMPORTAMIENTOS VISIBLES

Equipo y cantera Cantera como pilar de la organiza-
ción.

Escuela de atletismo grande. Equipos abso-
lutos formados en su gran mayoría por atle-
tas de la cantera.

Atletismo núcleo social Deporte que crea relaciones. No sólo deporte individual, en grupo mejor 
para relacionarse y pasarlo bien. Espíritu de 
colectivo. 

Acti. física y hábitos 
saludables

Promovemos la vida sana mediante 
deporte.

También grupos para personas adultas y jó-
venes con ánimo de hacer actividad física 
no competitiva. 

Profesionalidad Dedicación y cariño en todo lo que 
hacemos. 

Constante aprendizaje y mejora continua en 
técnicas de gestión. Comunicación fluida. 

Compromiso El club se compromete con sus dife-
rentes grupos de interés.  

Ayuntamientos, patrocinadores, usuarios de 
servicios, personal que integra el club, etc.

Equidad de género Fomentamos la igualdad de oportu-
nidades para todas las personas, sin 
importar su género.

Fomentamos la igualdad de género en el 
club, asegurando políticas y prácticas equi-
tativas y eliminando barreras en roles depor-
tivos, administrativos y de liderazgo.



Una correcta estructura y equipo humano es clave para alcanzar los objetivos y metas en cual-
quier organización. En el Bidasoa Atletiko Taldea creemos en ello y cuidamos y valoramos a todas 
las personas que componen el club. Por ello, nos hemos orientado por la profesionalización; una 
fórmula que permite retribuir y mantener el proyecto. 

Junta directiva formada por 9 personas. 

20 monitoras/es contratados en la escuela de atletismo + Kirol hastapena.

5 entrenadores/as contratadas/os 
en los grupos de actividad física.

4 entrenadores personales, para 
el servicio de entrenamientos 

personales.

4 monitoras contratadas en el 
grupo adaptado.

12 entrenadores en deporte federado

Junta directiva

Equipo de trabajo 

Monitoras/es escuela

Monitoras Grupos

Entrenadoras/es Federados Staff técnico/apoyo

Una estructura
profesionalizada

Dir. Técnico-Gerente Respon. Escuela Marketing Admin. y eventos

Psicóloga Deportiva

Administración



Escuela atletismo;
Fuente de cantera

El club, manteniendo el objetivo de fomentar la actividad física y el deporte, a la vez que defiende 
desde siempre su filosofía de ser un equipo de cantera, vé en la escuela de atletismo un pilar 
fundamental en el proyecto. 304 niñas/os la componen en sus diferentes categorías. Estos núme-
ros se dividen entre Irún y Hondarribia, con 265 y 125 escolares respectivamente. La escuela esta 
abierta de septiembre a junio con 14 monitoras/es contratados cuidando la actividad. 

Benjamines
(8-9 años)

Alevines
(10-11 años)

Infantiles
(12-13 años)

Federados

Grupos de actividad
física

14 monitoras/es contratados en la escuela de atletismo.

Evolución de categorías de la escuela

304
escolares

182
Irún

53% 
Chicas

122
Hondarribia

47% 
Chicos

Estructura de la escuela

Vienen de...

de género...



Cantera de campeones
De la escuela a la élite

La escuela de atletismo es fundamental para nutrir a nuestros equipos federados y para man-
tener y llevar adelante la filosofía del club. En los últimos años, hemos trabajado en construir los 
cimientos del proyecto deportivo a través de niños y niñas, y hoy podemos ver los frutos de ese 
trabajo con una cantera sólida y fructífera que está trayendo atletas de mucho nivel desde eda-
des tempranas hasta atletas de élite mundial. 

Teresa Errandonea
Primera  atleta Olímpica de Club

Teresa empezó en la escuela de atletismo con 8 años,  se desarrolló como 
atleta en el club y en 2021 cumplió el máximo sueño del deporte; 
participar en unos juegos olímpicos.

Hoy, es un referente del club, su escuela y filosofía siendo el ejemplo para 
canteranos  y deportistas. 

Iker Arotzena
Primera atleta masculino Internacional

Iker también empezó en la escuela de atletismo, se ha desarrollado en el 
club y actualmente es una de las promesas nacionales en la longitud. Tras 

varios títulos nacionales, este año compitió en su primer internacional:
El campeonato de Europa

Como Teresa, Iker espera seguir mejorando , alcanzar los 8 metros  y si es 
posible participar en unos juegos olimpicos. 



Equipo federado femenino
Máxima división nacional

División actual : División de Honor nacional

El equipo femenino comenzó con las ligas nacionales en segunda división en la tem-
porada 2005/06 y en el 2006/07 consiguió ascender a 1ª división.  Después de varias 
temporadas consolidando categoría y sobre todo las últimas peleando por ascen-
der, en la 2015/16 gana la 1ª división y asciende a Honor. Lleva 7 temporadas.
Marcado carácter cantera en sus filas y juventud predominante. 

Atletas destacadas

¿De dónde son nuestras atletas?

Laia Olascoaga
100/200 metros

· 2ª de España en los 200m (PC). 
· 2º de España en los 200m (AL).

Irune Muguruza
400m vallas

· 4ª de España en los 400m vallas. 
· Merjor marca personal 57,99 seg.

Alaine Aguerralde
400m vallas

· 13º Europea Sub18 en los 400mv.
· Mejor marca personal 1:01,51.

Gipuzkoa (90 atletas)

Euskadi (2 atletas)

Fuera Euskadi (18 atletas)

Edad media: 23,2 años

Mejor puesto en división de honor: 8º puesto 

Kirolgi patrocina al equipo femenino.



Equipo federado masculino
Primera división nacional

División actual : Primera división nacional

En el caso de los chicos empezaron con la liga de Segunda en la 2006/07 y en la 
2009/10 consiguieron el ascenso a Primera. Desde entonces cada año el equipo va 

a más y comienza a mirar hacia arriba. 
Tiene la misma filosofía que el equipo femenino y los dos cuentan con equipos 

en todas las categorías inferiores con grandes resultados a nivel de Euskadi.

¿De donde son nuestros atletas?

Atletas destacados

Joaquin Alonso
400m vallas

· Campeón de España Sub20.
· 6º en el mundial sub20.

· Record de España Sub20 400m vallas

Iker Arozena
Salto de longitud

· Internacional en 2023.
· Campeón España Sub23 en PC.

· Marca personal: 7,85 metros.

Juan Errandonea
Triple Salto

· 4º de España absoluto.
· Marca personal: 15,61 metros

Gipuzkoa (118 atletas)

Euskadi (4 atletas)

Fuera Euskadi (9 atletas)

Edad media: 24,1 años

Mejor puesto en primera división: 6º puesto 



Evolución del club

Desde el 2000, año en el que el club comenzó a medir sus primeros indicadores, hasta el 2024 el 
aumento de licencias ha sido significativo. Hasta el punto que hoy por hoy somos el club con más 
licencias de Euskadi. Pero no solo eso, como se puede comprobar, el protagonismo femenino 
ha crecido más de un 100%.

Tanto chicas como chicos entrenan en el mismo grupo y con los mismos entrenamientos desde 
las edades escolares. A pesar de que las competiciones se separan por sexos, desde pequeños 
trabajan de manera mixta y toman conciencia de un equipo global. Viviendo un contexto de rea-
lidad igualitaria y de respeto por ambos sexos. 

En cuanto al protagonismo femenino, como se puede apreciar ha ido creciendo año tras año. Un 
deporte que parece atractivo al genero femenino y al cual le acompañan, además, bueno resul-
tados. 

Deporte igualitario desde la escuela

Año

2000
Año

2012
Año

2024

89
Licencias 

181
Licencias 

231
Licencias 

57 101 121

32 80 110

Evoluciones Licencias/sexo 2000-2022

>> >>



Actividades del club 

Biziki

Grupo de Running

Atletismo adaptado

Kirol Hastapena

Udalekuak



Los entrenamientos en grupo se han convertido en una tendencia tanto para personas iniciadas 
como avanzadas en el deporte, ya que son muchos los beneficios que se obtienen al entrenar 
conjuntamente. El Bidasoa Atletiko Taldea bajo la iniciativa BIZIKI ofrece un servicio de entrena-
mientos en grupo de calidad, al aire libre y con entrenadores formados.

Objetivos de la actividad

Metodología y contenido

- Fomentar la actividad física y reducir el sedentarismo. 
- Dar un soporte deportivo más allá del atletismo. 
- Trasmitir el valor del ejercicio físico y su disfrute. 
- Crear y fomentar aspectos  sociales en torno a la actividad. 

- Creación de un plan de puesta en forma anual. 
- Supervisar la actividad mediante monitores cualificados. 
- Gimnasia de mantenimiento orientado. 
- Fortalecimiento general. 
- Ejercicios para la prevención de lesiones. 

103
inscritos/as

35
en Irún.

11
en Tolosa.

35
en Donostia.

22
en Renteria.

Números del grupo de Biziki

Repartidos en...

4 monitoras contratadas.



Grupo Running
Grupo Running

El fenómeno del running ha tenido un enorme crecimiento los últimos años hasta ser, a día de 
hoy, un deporte muy practicado en la población. Dentro del club creamos una sección específi-
ca para que todas aquellas personas que les guste el running puedan practicarlo en  grupo y de 
forma controlada. 

Objetivos de la actividad

Metodología y contenido

- Ofrecer un grupo de entrenamiento. 
- Planificar y controlar la práctica del running. 
- Soporte para alcanzar los objetivos personales individualizados.
- Cuidar y fomentar el aspecto social del running. 

- Plan de entrenamiento semanal por niveles personalizado
- Mejora de la forma física y del rendimiento en carreras
- Gimnasio aplicado al running
- Estiramientos y ejercicios para prevención de lesiones
- Quedadas habituales, participación en carreras y encuentros sociales. 

30
corredoras/es

Números del Grupo Running



Atletismo Adaptado
Deporte al alcance de todos

El deporte y la actividad física pueden mejorar la calidad de vida de muchas personas, entre ellas 
la de los que sufren de una discapacidad intelectual. Con ello, el club lanzó un proyecto piloto con 
tres monitores especializadas donde ofrecía esta posibilidad a grupos de estas características. 
La experiencia está siendo muy positiva y pretendemos y esperamos que sea una opción de futuro 
para este colectivo. 

Objetivos de la actividad

Actividad apoyada por:

Metodología y contenido

- Desarrollar cualidades físicas que favorezcan la independencia funcional.
- Mejorar habilidades coordinativas. 
- Conocer el propio cuerpo.
- Valorar y disfrutar con la actividad física

- Concienciación de la situación de cada individuo para facilitar su participación en la actividad.
- Actividades diversas. Juegos derivados con el fin de cumplir los objetivos. 
- Juegos colectivos para fomentar la capacidad de trabajo en grupo. 
- Seguimiento individual de cada persona.

12
inscritas/os

4
Monitores

Números atletismo adaptado



Kirol Hastapena
Iniciación al deporte

Hace años se detectó una demanda creciente de madres y padres que desean que sus hijas/os 
comiencen a hacer deporte en etapas anteriores al inicio de eskola kirola.
El proyecto nace de este interés y va dirigido a satisfacer este vacío con una propuesta orientada a 
escolares de entre 5 y 7 años. La actividad se realiza en los propios centros escolares uno o dos días 
a elegir a la semana. 

Objetivos de la actividad

Metodología y contenido

- Comenzar a crear el hábito a la actividad física en edades tempranas. 
- Fomentar la relación entre vida sana-deporte-amigos.
- Aprender las pautas básicas para hacer deporte. 

- Toda la actividad se realizará en Euskera. 
- Iniciación al deporte buscando los objetivos de la actividad: divertise aprendiendo. 
- Realizar juegos variados, individuales o en grupo. 
- Evaluación final de cada niña/o para madres y padres. 

146
escolares

2
centros de 

Irún

1
centro de 
Donostia

2
centros de

Hondarribia

Números Kirol Hastapena

Repartidas/os en...



Udalekuak
Colonias de verano

Con una estructura de monitoras/es cualificadas/os y un entorno idóneo, el club lanzó una pro-
puesta de actividades de verano para niñas/os de entre 4 y 14 años durante los meses de Julio y 
Agosto. De 8:30 a 14:00 las/os niñas/os pasan una mañana agradable haciendo deporte, jugando 
y conociendo nuevas/os amigas/os. 

Objetivos de la actividad

Metodología y contenido

- Promover una etapa de verano entorno a la actividad física evitando un verano sedentario.
- Fomentar el compañerismo y trabajo en equipo.
- Ofrecer un verano divertido y entretenido a las/os niñas/os.

- Toda la actividad se realizará en Euskera. 
- Contenido variado: juegos colectivos, atletismo, otros deportes jugados y un día de piscina. 
- Atención personalizada a alérgicos e intolerantes. 
- Almuerzo saludable a media mañana.



Eventos organizados 

Media Maratón del Bidasoa

Txingudi Korrika

Gabonetako Krosa

Millas de Irún 5K

Subida San Marcial

Subida Guadalupe

Cross ciudad de Irún



Combina una Media Maratón y un recorrido de 10 kilómetros, te invita a explorar el atractivo de 
las ciudades de Irún y Hondarribia en un circuito urbano único. Esta iniciativa surgió tras cinco 
años exitosos celebrando la Media Maratón + 10K en Irún. En colaboración con los ayuntamientos 
de Irún y Hondarribia, diseñamos un circuito para ofrecer una experiencia única a los corredores.

· Distancias: 10 y 21 km.
· Lugar: Irún y Hondarribia.
· Fecha: Febrero. 
· Salida: Paseo Colón.
· Meta: Plaza Urdanibia.
- Voluntarios: 380 personas.

Datos de la prueba:

967 
inscritas/os

823 
inscritas/os

1104 
inscritas/os

812 
inscritas/os

1.301 
inscritas/os

2019 20222020 2023 2024

Voluntarios: 380

24% 
Chicas

511
distancia 10k

430
distancia 10k

592
distancia 10k

393
distancia 10k

519
distancia 10k

76% 
Chicos

456
distancia 21k

393
distancia 21k

512
distancia 21k

419
distancia 21k

782
distancia 21k



Hendaya, Irún y Hondarribia forman una de las estampas más bonitas de nuestra zona: la Bahía 
de Txingudi. Completar el contorno de la bahía fue la idea que impulsó la Txingudi Korrika, una de 
las carreras más queridas y longevas del club con 25 ediciones cumplidas el 2024. 

Desde el 2015, la Txingudi Korrika se ha sumado en ofrecer a los niños la opción de correr su parti-
cular prueba. Así, el mismo sábado de la prueba por la mañana, alrededor de las instalaciones del 
Stadium Gal, los niños corren de forma gratuita y una distancia acorde a su edad.  

· Distancia: 10km
· Lugar: Hendaya, Irún, Hondarribia.
· Fecha: Octubre 
· Salida: Hendaya 
· Meta: Hondarribia

Datos de la prueba:

Txingudi Korrika Txiki

2018 2021 20232019 2022 2024

2018 2019 202320222021 2024

664
inscritas/os

569
inscritas/os

542
inscritas/os

626
inscritas/os

570
inscritas/os

602
inscritas/os

724 
niñas/os

419 
niñas/os

302 
niñas/os

223 
niñas/os

(cancelado) 
niñas/os

350
niñas/os



En fechas tan señaladas como son las navidades, el club, junto al Ayuntamiento de Irún, llevamos 
adelante la idea de celebrar una carrera popular en Irún. Una prueba corta y fácil donde cualquie-
ra pudiese disfrutarla. Su carácter festivo, recorrido céntrico y ambiente familiar han hecho de la 
SUPER AMARA Gabonetako Krosa una de las carreras más queridas de Irún. 

Justo antes de la carrera de las/os adultas/os se celebra la SUPER AMARA Gabonetako Krosa txiki. 
Una vistosa y divertida carrera donde los más pequeños (de 1 a 13 años) corren diferentes carreras 
acordes a su edad. 

· Distancia: 5km
· Lugar: Irún
· Fecha: Diciembre 
· Salida: Paseo Colón
· Meta: Luis Mariano
· Motivo solidario: 1€ por corredor a una causa
 solidaria

Datos de la prueba:

Gabonetako Krosa Txiki

2018 20212019 2022 2023 2024

2018 20212019 2022 2023 2024

667
inscritas/os

489
inscritas/os

549
inscritas/os

568
inscritas/os

600
inscritas/os

Aún por celebrar
inscritas/os

700 
niñas/os

519 
niñas/os

559 
niñas/os

604 
niñas/os

469
niñas/os

Aún por celebrar
niñas/os



Durante toda la mañana se celebran actividades deportivas donde personas de cualquier con-
dición física podrán tomar parte. Una mañana que pretende fomentar la inclusión mediante el 
deporte y entorno a una distancia tan popular como la milla. 

Paseo saludable para los más mayores que abre la jornada. El grupo de ttipi-ttapa dará vueltas 
al circuito para seguir después por los alrededores de Irún. Inscripción gratuita. 

Carreras de 5Km al rededor de la milla. Una para corredores de más de 20 minutos y otra para 
corredores de menos de 20 minutos. Las marcas serán oficiales al ser un circuito homologado.

Carrera de una Milla Homologada para corredores populares e infantiles. 

Carrera de una vuelta (1 milla) por el circuito para corredores con sillas y handbikes.

Marcha no competitiva alrededor del circuito para participantes con y sin discapacidad intelec-
tual. 

Marcha solidaria para familias entorno a la milla. La recaudación va 100% destinada a la Asocia-
ción contra el Cáncer de Gipuzkoa. 

Paseos Ttipi-Tapa

Carrera 5Km - Distancia homologada por la RFEA

Carrera Milla popular + Infantil

Milla adaptada: Sillas/Handbikes

Milla adaptada:  Disc. Intelectuales

Millas salidarias para familias



El sábado anterior a las fiestas de San Pedro y San Marcial se organiza la subida atlética a San Mar-
cial. Con salida en la plaza Urdanibia y llegada en la ermita de San Marcial, esta carrera de 3,6km se 
ha convertido en una cita obligatoria para muchas/os Irunesas/es dentro del programa de fiestas 
de Irún. 

· Distancia: 3,6km
· Lugar: Irún
· Fecha: Junio 
· Salida: Plaza Urdanibia 
· Meta: Ermita de San Marcial
· Programa fiestas: es parte del programa de fies-
tas de Irún.
· Ediciones: 46

Datos de la prueba:

2017 2018 2019 2022 2023 2024

145 
inscritas/os

110 
inscritas/os

135 
inscritas/os

141
inscritas/os

147 
inscritas/os

140 
inscritas/os



Como en Irún, el sábado anterior a las fiestas de Hondarribia se organiza la tradicional subida at-
lética a Guadalupe. Con salida desde el frontón Jostaldi, los corredores suben hasta la ermita de 
Guadalupe. Un precioso recorrido de 4,72km que pone a prueba a tod@s los corredores/as.

El mismo día, justo antes de la salida de la carrera de los adultos, se organizan carreras para las/os 
más pequeñas/os. De 1 a 13 años en la zona de la muralla de la alameda las/os niñas/os disfrutan 
de un evento festivo y saludable.

· Distancia: 4,72km
· Lugar: Hondarribia
· Fecha: Septiembre 
· Salida: Frontón Jostaldi
· Meta: Ermita de Guadalupe
· Carrera por cuadrillas: categoria absoluta.
· Ediciones: 46

Datos de la prueba:

2017 2018 2019 2022 2023 2024

2017 2018 2019 2022 2023 2024

269 
inscritas/os

255
inscritas/os

232
inscritas/os

173
inscritas/os

215
inscritas/os

187
inscritas/os

180 
niñas/os

175 
niñas/os

163 
niñas/os

70
niñas/os

73
niñas/os

62
niñas/os

Guadalupe Txiki



El cross federado de Irún es una cita clásica en el calendario del atletismo Guipuzcoano. Una prue-
ba que se celebra en Txingudi Ikastola y los terrenos de la hípica del barrio de Jaizubia. En 2018 el 
cross celebró su 50 aniversario, prueba inequívoca del buen hacer y buena acogida de los atletas. 

· Distancia: según categoría
· Lugar: Irún
· Fecha: Noviembre 
· Salida: Txingudi Ikastola
· Meta: Txingudi Ikastola
· Carrera calendario F.A.G:  carrera federada.

Datos de la prueba:

2015 2016 2017 2018 2019 2022

797 
inscritas/os

197
federadas/os

173
federadas/os

205
federadas/os

193
federadas/os

162
federadas/os

74
federadas/os

600
escolares

630
escolares

635
escolares

621
escolares

522
escolares

232
escolares

803 
inscritas/os

840 
inscritas/os

814 
inscritas/os

684 
inscritas/os

308 
inscritas/os



Centro Deportivo y Salud 

Servicios deportivos

Servicios de Salud



El Centro Deportivo y Salud Bat es un espacio integral diseñado para ayudarte a alcanzar tu bien-
estar, tanto físico como mental.

Ofrecemos un servicio de entrenamientos personales de 
calidad y accesible para la población. 100% personalizada 
a cada cliente y sus necesidades. Para ello contamos con 4 
entrenadores formados y con experiencia. 

Hasta ocho actividades diferentes disponibles: Pilates, 
Glúteo Boom, Espalda Sana, Wushu, Defensa Personal fe-
menina, Global Stretching, KettleBell & Clubbell y ¡Vitalí-
zate!. Todas con dos monitores formados y con experiencia.

Entrenamientos Personales

Clases Dirigidas

Ofrecemos una combinación de servicios deportivos y de salud 
adaptados a tus necesidades: entrenamientos personalizados, 
clases dirigidas, fisioterapia, nutrición y psicología.

Aquí encontrarás tu lugar donde poder mejorar tu calidad de vida 
con profesionales cualificados y comprometidos.

Servicios deportivos
Adaptados a tus necesidades

Más de 150 clientes en más de 100 sesiones semanales.



Entendemos que la salud es un aspecto integral de tu bienestar general. Por eso, ofrecemos una 
gama completa de servicios de salud que trabajan en sinergia con nuestras actividades depor-
tivas y entrenamientos personales para proporcionarte una atención completa y personalizada.

Contamos con Aitor Aldaya GALEA Clínica, quien utiliza técni-
cas avanzadas como ecografía musculoesquelética para una 
evaluación precisa de lesiones, neuromodulación percutánea 
para aliviar el dolor y terapia manual para mejorar la movilidad 
y funcionalidad. 

Ana Grandío lidera el servicio de nutrición, ofreciendo planes 
alimenticios adaptados a tus necesidades individuales. Ya sea 
que busques mejorar tu salud digestiva, gestionar condiciones 
hormonales, optimizar tu rendimiento deportivo o establecer 
hábitos alimenticios saludables. Ana pertenece al equipo de fi-
siogenómica 

Sara Mariezkurrena lidera el servicio de psicología, ofreciendo 
apoyo emocional personalizado para ayudarte a gestionar el 

estrés, mejorar tu salud mental y alcanzar un bienestar pleno.

Servicio de Fisioterapia

Servicio de Nutrición

Servicio de Psicología

Servicios de salud
Un aspecto integral de tu bienestar
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Apoyo Institucional 
Cimiento de nuestro desarrollo

Las instituciones desempeñan un papel fundamental en el funcionamiento y desarrollo del Bida-
soa Atletiko Taldea. Estos organismos brindan un valioso apoyo financiero, logístico y de promo-
ción que permite al club llevar a cabo su actividad anual de manera efectiva. 

Ayuntamiento Irun

Federación Española

Ayuntamiento Hondarribia

Federación Euskadi

Consorcio transfronterizo

Federación Gipuzkoa

KirolgiDiputación

El club ha sido honrado con reconocimientos otorgados diferentes institucio-
nes, en reconocimiento a su labor y contribución al deporte en la comunidad 
local. Estos son un testimonio del valor y la importancia que las instituciones 
otorgan al club y su labor en la promoción del atletismo y el bienestar de la 
zona.
Así, tanto el club como sus atletas han sido premiados y reconocidos varias 
veces a nivel popular.

Reconocimiento institucional

Federaciones

Instituciones



Patrocinadores
Marcas que confían en el club

La confianza de los patrocinadores en el club es sin duda un indicador positivo del buen hacer 
y cuidado que el club tiene en todas sus actividades. Sin embargo, muchas de estas actividades 
serian imposibles de realizar sin estas inversiones privadas. Por ello, el equipo aboga y trabaja en 
conseguir una relación fructífera entre la empresa y el club. 

Patrocinador principal

Patrocinador técnico Medio de comunicacíon referenteEntidad bancaria de referencia



Socios Industriales 
Iniciativa entre empresa y club

En el año 2019 el club lanzó de manera oficial el plan de socios industriales, un proyecto donde 
varias empresas y comercios unen fuerzas con el club para colaborar con nuestro proyecto depor-
tivo y aportar valor a la masa social que lo compone. 

Esta colaboración club-empresas pretende buscar el beneficio de ambas partes, además de 
aportar un valor añadido a la masa social que compone todo el club en forma de promociones y 
ofertas especiales orientados a los mismos a lo largo del año.

De esta forma el equipo da un paso más en las relaciones con las empresas intentando hacer del 
club un espacio interesante para las mismas. 

El club como enlace entre empresas y personas.

Empresas adheridas a la iniciativa:



Medios de prensa 
Una difusión necesaria

La prensa tiene un papel fundamental en la estrategia de comunicación del club. Durante toda 
la temporada varios medios y canales difunden nuestra actividad deportiva federada y escolar, así 
como nuestros eventos deportivos y acciones sociales. Un seguimiento que da al club una visibili-
dad notable, ayudando de esta forma a posicionar al equipo en la mente de la ciudadanía cercana. 

Premio cadena SER al mejor club deportivo Irun 2016 
y 2017

Medios de comunicación



Página web y RRSS
Nuestro sitio virtual

El incremento de actividades del club trajo la necesidad de renovar por completo la página web 
del equipo. A día de hoy nuestra web ha recibido mas de 85,089 sesiones en 2024. 

Facebook

Instagram

X

Flickr

Seguidores

Seguidores

Seguidores

8.914 contactos de nuestras/os clientes 
segmentadaos por actividad.

20.064 usuarios

27.771 usuarios

20.314 usuarios

16.304 usuarios

23.512 usuarios

39.848 sesiones

55.373 sesiones

43.040 sesiones

56.626 sesiones

85,089 sesiones

2018

2022

2019

2023

2024

Estadisticas web:

Redes Sociales:

1.967

2.295

867

26,991,948 visitas

Nuestra Base de datos a 2024:



Un modelo de gestión avanzado
El camino hacia la excelencia

El propósito de este modelo es orientar a las organizaciones en la mejora de su gestión indepen-
dientemente de su sector, tamaño y nivel de avance. Permite identificar puntos fuertes y áreas de 
mejora en 6 ámbitos que impactan en la competitividad y sostenibilidad de las organizaciones, 
estableciendo un sistema de gestión apropiado para:

• Generar  una  visión de largo plazo que se haga realidad mediante una estrategia claramente 
definida.

• Orientar la organización hacia los clientes realizando una aportación diferencial de valor.

• Favorecer en las personas un sentimiento de pertenencia a un proyecto compartido.

• Potenciar el compromiso con la sociedad y su desarrollo sostenible.

• Aplicar  la innovación en todos los ámbitos de la organización.

• Alcanzar resultados satisfactorios para los diferentes  grupos  de interés de manera sostenida y 
equilibrada.



Gestión deportiva 
Gestión deportiva más allá del club

El modelo de gestión avanzado implantado de manera satisfactoria en la dirección del club ha 
conseguido situar al Bidasoa Atletiko Taldea como referencia en la administración deportiva. 

Este buen hacer ha traÍdo estos últimos años la oportunidad de ofrecer servicios de gestión de-
portiva a otros clubes y organizaciones. 

Organizamos la gestión del evento promovido por el consorcio Bi-
dasoa Txingudi que cada año se celebra en Ficoba en el mes de 
mayo.

Desde el 2024 el Bidasoa Atletiko Taldea ha comenzado a ofrecer 
servicios de apoyo a la gestión de otros clubes. De esta manera, el 
club Urgara Txingudi de Waterpolo ha sido el primer club en ad-
herirse al servicio.

También realizamos labores de organización y gestión de even-
tos deportivos más allá de los nuestros, por ejemplo en Cross 
3 playas. En la actualidad, coorganizamos la carrera Contra el 
Cancer en Donostia (Mayo) y el 10K Hondarribia (Abril).

Gestionamos y coordinamos proyectos deportivos estratégi-
cos con instituciones y clubs. Como por ejemplo, el proyecto 
de “10km Bira” de Hondarribia. 

Organización “Mini Olimpiadas Escolares” comarca del Bidasoa

Gestión de clubes

Organización y gestión de eventos deportivos

Gestión y coordinación de proyectos deportivos



Política de Igualdad
Compromiso de todo el club

En el Bidasoa Atletiko Taldea, estamos firmemente comprometidos con alcanzar la  igualdad 
de género en el desarrollo de todas nuestras actividades. Reconocemos que el deporte es una 
herramienta poderosa para promover la equidad y la inclusión, y nos comprometemos a garan-
tizar que todas las personas, independientemente de su género, tengan las mismas oportunida-
des para participar, desarrollarse y prosperar en nuestro club.

La Junta Directiva del Bidasoa Atletiko Taldea se compromete a liderar con el ejemplo en la 
promoción de la igualdad de género, asegurando que esta política no solo se implemente, sino 
que también se viva en el día a día del club. Reconocemos que la igualdad es un proceso conti-
nuo, y estamos comprometidos a revisar y mejorar nuestras prácticas regularmente para asegu-
rar que reflejen nuestros valores y principios de equidad e inclusión.

	 Promover la igualdad de oportunidades: Garantizar que todas las personas, sin importar 
su género, tengan acceso equitativo a las oportunidades de participación, desarrollo y liderazgo 
dentro del club.

	 Fomentar un entorno inclusivo: Crear un ambiente donde todos los miembros se sientan 
valorados y respetados, libres de discriminación o prejuicios de género.

	 Visibilizar y reducir las brechas de género: Identificar y abordar cualquier disparidad de 
género en las distintas áreas del club, ya sea en la participación, el acceso a recursos, la visibilidad 
en eventos o las posiciones de liderazgo.

	 Sensibilización y formación: Impulsar programas de formación y sensibilización sobre la 
igualdad de género para todos los miembros del club, incluyendo a la Junta Directiva, entrenado-
res, atletas, personal administrativo y voluntarios.

Compromiso

Objetivos 



La evolución de la mujer
Un incremente en el tiempo

La evolución de la presencia de la mujer en el Bidasoa Atletiko Taldea ha sido creciente año tras 
año. En los más de los últimos 10 años hasta el día de hoy, su papel es de vital importancia en el 
día a día del club, tanto estructuralmente como deportivamente. Sin embargo, año tras años, el 
club continua con su labor para, por lo menos, mantener las cifras actuales.

El incremento de la presencia femenina en el club a partir del 2014.

Evolución en números de la mujer en el club

Escuela Atletismo

Grupos Biziki Entrenamientos Personales

Trabajadoras

Entrenadoras

Junta Directiva

Atletismo Federado

2014: 51,9%

2017: 51,2% 2019: 51,5%

2019: 38,5%

2019: 11,1%

2018: 12,5%

2014: 37,4%2024: 51,3%

2024: 88,3% 2024: 59,9%

2024: 48,4%

2024: 20,5%

2024: 33,3%

2024: 47,6%
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